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Fundacié Escola d'Osteopaha de Barcelona

POSGRADO DE INTRODUCCION A LA

Destinado a ostedpatas que buscan actualizar y ampliar sus conocimientos en el campo pediatrico y
que quieran profundizarg en el trabajo manual y como aconsejar a los padres durante el proceso y
seguimiento del desarrollo psicomotor.

En este curso nos iniciaremos en el apasionante mundo de la osteopatia en el campo pediatrico. El
trabajo osteopatico que podemos realizar en los nifios es muy extenso y variado, por eso es totalmente
necesario tener formacién, ya que tratar nifios no es tratar “adultos en pequenos”.

En la consulta atenderemos bebés y nifios en cualquiera de sus etapas de crecimiento, desde recién
nacidos hasta la adolescencia, y en cada etapa se nos presentan disfunciones, sindromes, y/o
patologias concretas. Conocer en profundidad su anatomia, fisiologia y desarrollo es basico para poder
acompanarlos en cualquiera de sus etapas.

Por eso, este curso esta totalmente planificado para que los alumnos se sientan seguros y con
herramientas suficientes para poder trabajar en la consulta desde el dia siguiente.

Tendremos una buena combinacién de partes tedricas, practicas, casos clinicos, el tratamiento real de
un paciente y mucha documentacién para asegurar un buen aprendizaje.

PROFESURAS

Ostedpatas y fisioterapeutas, formadas en la EOB y con
un extenso curriculum en formacién continuada, con
mas de 15 anos de experiencia en el mundo de la
pediatria, estaran en la EOB (Escola d'Osteopatia de
Barcelona) como docentes en el posgrado
INTRODUCCION A LA OSTEOPATIA PEDIATRICA.

FEGHAS LUGAR

MAYO 2023 ESCOLA D'OSTEOPATIA DE BARCELONA
VlvERNES Residencia Salesiana

16:00-18:30 Marti i Codolar
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POSGRADO DE INTRODUGGION A LA

Destinado a ostedpatas que buscan actualizar y ampliar sus conocimientos en el campo pediatrico y
que quieran profundizara en el trabajo manual y como aconsejar a los padres durante el proceso y

seguimiento del desarrollo psicomotor.
PRUGRAMA

VISITA OSTEOPATICA: profundizaremos en la historia clinica y la exploracién del bebé y el nifio.
Observar del desarrollo en estas edades y su abordaje osteopatico. Y haremos una introduccion al
trabajo intradseo

EMBARAZO, PARTO Y RECIEN NACIDO: veremos la importancia del embarazo y como éste puede
influenciar en el bebé desde la vida intrauterina. Analizaremos la fisiologia y condicionantes de las
diferentes fases del parto, las posibles presentaciones y consecuencias de las mismas. Nos
centraremos en valorar las consecuencias de un parto eutocico y distécico, tanto a nivel médico como
osteopatico. Veremos las lesiones osteopaticas y médicas mas comunes y susceptibles de tratamiento
osteopatico y las técnicas de tratamiento mas favorables.

DESARROLLO NEUROFUNCIONAL DEL NINO DE 0-5 ANOS: se profundizara en el desarrollo
neuropsicomotor desde el nacimiento hasta los 5 afnios, analizando el desarrollo de la postura y
funciones orofaciales y respiratorias. Veremos los posibles problemas que podriamos observar del
desarrollo en estas edades y su abordaje osteopatico. Y haremos una introduccién al trabajo intradseo.

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO: repaso embrioldgico, osteologia del recién nacido y del nifio
durante el crecimiento, dando una gran importancia al craneo. Patologias frecuentes y abordaje
osteopatico de las mismas: plagiocefalia, craneosinostosis, escoliosis, torsiones de MMII...

SISTEMA DIGESTIVO: repaso embriolégico, motilidad embrionaria, fisiologia, anatomia e inmunidad
del sistema digestivo. Alteraciones mas comunes y su abordaje osteopatico: problemas de succién,
reflujo gastroesofagico, colicos del lactante, estrefiimiento...

SISTEMA RESPIRATORIO: repaso embriolégico, concepto de la 1a respiracion, importancia del
surfactante, fisiologia, anatomia, secuencia de auscultaciéon y diferentes ruidos pulmonares, patologias
mas comunes y su abordaje osteopatico.

SISTEMA ORL: repaso embriolégico de este sistema, fisiologia, y presentaciones patolégicas mas
frecuentes y su abordaje osteopatico: otitis, sinusitis, faringitis, laringitis...

MPOR TE

El precio del curso es de 350¢.
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